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1. Září: Seznamujeme se- vnímáme přírodu kolem nás 
        • seznamujeme se s novým prostředím, pravidly, kamarády a průvodci 
        • zvykáme si na nový režim dne 
        • objevujeme nová místa v okolí školky 
        • učíme se spolupracovat a respektovat jeden druhého 
        • pojmenováváme své pocity 
        • zjišťujeme co nás baví 
 
 Doporučená témata: 
1.9.-5.9. Vítáme vás ve školce 
8.9.-12.9. Já a moje značka  
15.9.-19.9. Já a moji kamarádi 
22.9.-26.9. Malý lesní skřítci 
 
 
 2. Říjen: Podzimní kouzla 
       • pozorujeme přicházející změny v přírodě, pracujeme s barvami 
       • tvoříme z přírodnin: plody, listy 
       • zkoumáme dozrávající ovoce a zeleninu na zahrádkách a polích 
       • zdravé jídlo = pevné zdraví, vitamíny 
       • zjišťujeme, jak se chystají zvířátka na zimu: stěhovaví ptáci, zásoby jídla, hibernace 
       • změny počasí: jinak se oblékáme, užijeme si více kaluží, co je to babí léto 
       • poznáváme zdravé a nezdravé potraviny 
 
 Doporučená témata: 
 29.9.-3.10. Barvy a plody podzimu ( Svatý Václav) 
 6.10.-10.10. Houby 
 13.10.-17.10. Co je dobré a zdravé? 
 20.10.-24.10. Čas, den, noc -roční období 
 27.10.-31.10.- Dušičky +  Halloween 
 
 3. Listopad: Příběhy, čas a tradice 
    - svatý Martin a první mrazíky 
    - povolání, co dělá maminka, tatínek, strýc, čím chci být až budu velky 
    - sledujeme profese na procházkách, výletech 
    - ticho lesa- posloucháme a zpomalujeme               
    - hrajeme si s barevným listím 
     - jaké máme záliby: co baví mě a co kamarády 
    - zaměřujeme se na lidské tělo: k čemu slouží jeho části, jak nám každý den pomáhají 
    - staráme se o své zdraví: zdravá strava, sport, pobyt venku 
 
 Doporučená témata:  



 03.11.- 7.11. Povolání a profese 
 10.11.-14.11. Lidské tělo ( svatý Martin) 
 17.11-21.11. Co dovede vítr a déšť? 
 24.11.-28.11. Usíná les, pole i louka 
 
 4. Prosinec: Světlo v zimě- Těšíme se na Vánoce 
       • mikulášské a andělské téma 
       - týden zimního slunovratu 
       - vánoční zvyky a tradice 
       • co jsou Vánoce: historický původ, dnešní podoba  
       • prožijeme společně vánoční tradice 
       • myslíme na zvířátka: krmelce- co do něj patří 
       • učíme se vánoční koledy a básničky 
       • vyrábíme přání a dárečky, chystáme se na vánoční setkání 
 
 Doporučená témata: 
 1.12.-5.12. Čertovinky 
 8.12.-12.12. Krásný adventní čas  
15.12.-19.12. Těšíme se na Vánoce 
 
 5. Leden: Zimní svět- doba ledu a sněhu 
       • Tři králové, Nový rok a nové začátky 
       • povídáme si o počasí: co je sníh a kde se bere, koloběh vody 
       • objevujeme zimní sporty  
       • užíváme si sněhu plnými doušky: sáňkujeme se, tvoříme z ledu a sněhu 
       • hrajeme si na zimní olympiádu 
       • hledáme stopy zvířata poznáváme komu patří 
       • tvoříme dobroty pro ptáčky, navštívíme krmelce 
 
 Doporučená témata:  
 5.1..-9.1.Tři králové 
12.1.-16.1. Země ledu a sněhu 
19.1.-23.1. Zvířata a ptáci v zimě 
26.1.-30.1. Zimní olympijské hry 
 
   
 6. Únor: Pohádková školička- Masopustní veselí 
       • poznáváme pohádky  
       • hrajeme si s loutkami, hrajeme divadlo kamarádům, zkusíme pantomimu 
       • rozvíjíme předčtenářské aktivity: reprodukujeme děj, obrázkové čtení, porozumění    
textu  orientujeme se na stránce, zkoušíme převyprávět děj 
       • povídáme si o mravním ponaučení 
       • připravujeme se na březen měsíc knihy: navštívíme knihovnu 
       • snažíme se vcítit do druhého a popsat jeho pocity: pohádkoví hrdinové, ale i my sami  
       • pracujeme na pozitivním klimatu třídy 
       • zaměřujeme se na smyslové vnímání: zrak, sluch, čich, chuť, hmat  
       • zkusíme si jaké to je být slepý 



       • užíváme si karnevalového a masopustního veselí 
 
 
 Doporučená témata: 
2.2.-6.2. Z pohádky do pohádky  
9.2.-13.2 .Kniha 
16.2.-20.2. Masopustní veselí 
23.2.-27.2. Smyslové vnímání 
 
 7. Březen: Příroda se probouzí 
       • zkoumáme jarní změny v přírodě 
       • poznáváme a pojmenováváme zvířátka a jejich mláďata: domácí i hospodářská 
       • sadíme semínka, chystáme záhony a skleník na novou sezónu  
 
 Doporučená témata: 
2.3.-6.3. Vítání jara 
9.3.-13.3. Od semínka po kuličku  
16.3.-20.3. Všechno kvete 
23.3.-27.3.. Domácí a hospodářská zvířata  
 
 8. Duben: Zelený měsíc- Velikonoce a kouzla přírody 
       • hledáme naši planetu ve vesmíru a zkoumáme další planety, hvězdy i astronauty 
       • zkoumáme barvy planety a jejich význam: písek, voda, zeleň, led 
       • objevujeme svět pod vodou 
       • učíme se, jak přírodě pomáhat (nakládání s odpady) a neškodit 
       • povídáme si o Velikonocích: o tradicích, historické i dnešní podobě 
       •  zdobíme kraslice, vytváříme dekorace s osením 
       •  pleteme pomlázku, věneček, učíme se velikonoční říkadla a písničky 
       • těšíme se k zápisu do školy: hrajeme si na školu, trénujeme předškolácké aktivity 
       • Filipojakubská noc: opékáme buřtíky, rozděláváme oheň 
 
 Doporučená témata: 
 30.3.-3.4. Těšíme se na Velikonoce 
 6.4.-10.4. Těšíme se do školy 
 13.4.-17.4. Vesmír a planeta Země 
 20.4.-24.4. Den Země – máme rádi přírodu 
 27.4.-30.4. Čarodějnice 
 
 
 9. Květen: Život a rodina- Co se děje v trávě 
      • poznáváme kvetoucí rostlinky: učíme se je pojmenovat, namalovat 
      • hledáme bylinky a učíme se je sbírat a využívat jejich léčivou moc  
      • pozorujeme svět hmyzu: hledáme broučky, zkoumáme jejich tělíčka, malujeme je 
      • povídáme si o lidech kolem nás: rodina, rodiče, sourozenci, … 
      • pracujeme s encyklopediemi  
      • Den matek: děláme radost maminkám tím, co umíme, vyrábíme pro potěšení dáreček 



      • doprava: zaměřujeme se na bezpečnost v okolí komunikací, seznamujeme se s   
dopravními prostředky 
 
 Doporučená témata: 
 4.5.-8.5. Maminka slaví svátek  
11.5.-15.5. Rodina  
18.5.-22.5. Doprava  
25.5.-29.5. Ze života hmyzu  
 
 
10. Červen- Léto přichází  
     Červenec -Cesta kolem světa-prázdninová školka 
       • zkoumáme kontinenty: pracujeme s mapou, globusem a encyklopediemi  
      • Česká republika: Praha, charakteristiky jednotlivých krajů, malujeme perníčky, hrozen,  
zkoumáme kroje, posloucháme cimbálku, dechovku, posloucháme národní hymnu, 
malujeme vlajku, … 
       • Evropa: povídáme si o výletech po evropských zemích, o jídle, známých stavbách a 
lidech, zvířatech, ukazujeme fotku z dovolené, pečeme pizzu, … 
       • Inuité/Eskymáci: hrajeme si na zimu, stavíme iglú, lovíme ryby, … 
       • Indiáni: vyrábíme čelenky, totemy, navštívíme koně, malujeme na kůži, trénujeme 
bojový pokřik, …  
       • Afrika: poušť, zvířata, barva kůže, obydlí, vyrábíme masky, skáčeme do výšky a 
tančíme do rytmu bubnů, … 
       • Asijské země: Velká čínská zeď, samuraj, gejša, Japonsko, čaj, vyrábíme vějíř, 
trénujeme uchopování jídelními hůlkami, …  
      • připomínáme si, co už víme o sluníčku a zjišťujeme jaké je v létě: ochrana před 
úpalem, úžehem, spálením kůže 
      • objevujeme letní sporty a povídáme si o nich: kdo má rád vodu, kdo umí plavat, kdo se     
vody bojí  
      • sdělujeme si, jaké máme plány na prázdniny  
      • trávíme celé dny venku a chladíme se při vodních hrátkách, volné hry 
 
Doporučená témata:  
1.6.-5.6. Den dětí -Hravý týden 
8.6.-12.6 .Česká republika 
15.6.-19.6. Evropa 
22.6.-26.6. Asie 
29.6.-03.7. Antarktida/ Arktida 
 

11. Červenec: Léto, radost a loučení 
 
6.7.-10.7. Severní a Jižní Amerika 
13.7.-17.7. Austrálie 
20.7.-24.7. Afrika 
27.7-31.7. Těšíme s na prázdniny 


