PROJEKTOVE MESICNi BLOKY
Skolni rok 2025/2026

1. Zari: Seznamujeme se- vhimame prirodu kolem nas

* seznamujeme se s novym prostifedim, pravidly, kamarady a privodci
» zvykame si na novy rezim dne

* objevujeme nova mista v okoli $kolky

» u€ime se spolupracovat a respektovat jeden druhého

* pojmenovavame své pocity

« zjiStujeme co nas bavi

Doporucena témata:

1.9.-5.9. Vitame vas ve Skolce
8.9.-12.9. Ja a moje znacka
15.9.-19.9. Ja a moji kamaradi
22.9.-26.9. Maly lesni skfitci

2. Rijen: Podzimni kouzla
* pozorujeme pfichazejici zmény v pfirodé, pracujeme s barvami
« tvofime z pfirodnin: plody, listy
» zkoumame dozravajici ovoce a zeleninu na zahradkach a polich
* zdravé jidlo = pevné zdravi, vitaminy
* ZjiStujeme, jak se chystaji zvifatka na zimu: stéhovavi ptaci, zasoby jidla, hibernace
* zmény pocasi: jinak se oblékame, uzijeme si vice kaluzi, co je to babi léto
* poznavame zdravé a nezdravé potraviny

Doporucena témata:

29.9.-3.10. Barvy a plody podzimu ( Svaty Vaclav)
6.10.-10.10. Houby

13.10.-17.10. Co je dobré a zdravé?
20.10.-24.10. Cas, den, noc -roéni obdobi
27.10.-31.10.- Dusi¢ky + Halloween

3. Listopad: Pribéhy, ¢as a tradice
- svaty Martin a prvni mraziky
- povolani, co déla maminka, tatinek, stryc, ¢im chci byt az budu velky
- sledujeme profese na prochazkach, vyletech
- ticho lesa- poslouchame a zpomalujeme
- hrajeme si s barevnym listim
- jaké mame zaliby: co bavi mé a co kamarady
- zamérfujeme se na lidské télo: k Cemu slouZzi jeho ¢asti, jak nam kazdy den pomahaji
- starame se o své zdravi: zdrava strava, sport, pobyt venku

Doporucena témata:



03.11.- 7.11. Povolani a profese
10.11.-14.11. Lidské télo ( svaty Martin)
17.11-21.11. Co dovede vitr a dést?
24.11.-28.11. Usina les, pole i louka
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Prosinec: Svétlo v zimé- TéSime se na Vanoce
» mikulaSské a andélské téma

- tyden zimniho slunovratu

- vanoéni zvyky a tradice

* co jsou Vanoce: historicky puvod, dnesni podoba

* prozijeme spolec¢né vanocni tradice

» myslime na zvifatka: krmelce- co do néj patfi

» uéime se vanocni koledy a basnicky

* vyrabime pfani a darecky, chystdme se na vanocni setkani

Doporucena témata:

1.12.-5.12. Certovinky

8.12.-12.12. Krasny adventni ¢as
15.12.-19.12. TéSime se na Vanoce

5.

Leden: Zimni svét- doba ledu a snéhu

* Tfi kralové, Novy rok a nové zacatky

* povidame si o pocasi: co je snih a kde se bere, kolobéh vody
* objevujeme zimni sporty

* uzivame si snéhu plnymi dousky: sarnkujeme se, tvofime z ledu a snéhu

* hrajeme si na zimni olympiadu
* hledame stopy zvifata poznavame komu patfi
» tvofime dobroty pro ptacky, navstivime krmelce

Doporucena témata:
5.1..-9.1.Tfi kralové

12.1.-16.1. Zemé ledu a snéhu
19.1.-23.1. Zvitata a ptaci v zimé
26.1.-30.1. Zimni olympijské hry

6.

Unor: Pohadkova $koliéka- Masopustni veseli
* poznavame pohadky

* hrajeme si s loutkami, hrajeme divadlo kamaradim, zkusime pantomimu
* rozvijime pred&tenarské aktivity: reprodukujeme déj, obrazkové ¢teni, porozuméni

textu orientujeme se na strance, zkouSime prevypravét déj

* povidame si o mravnim ponauceni
* pfipravujeme se na bfezen mésic knihy: navstivime knihovnu

* snazime se vcitit do druhého a popsat jeho pocity: pohadkovi hrdinové, ale i my sami

* pracujeme na pozitivnim klimatu tfidy

» zaméfujeme se na smysloveé vnimani: zrak, sluch, ¢ich, chut, hmat

» zkusime si jaké to je byt slepy



* uzivame si karnevalového a masopustniho veseli

Doporucena témata:

2.2.-6.2. Z pohadky do pohadky
9.2.-13.2 .Kniha

16.2.-20.2. Masopustni veseli
23.2.-27.2. Smyslové vnimani

7.

Brezen: Priroda se probouzi

* zkoumame jarni zmény v pfirodé

* poznavame a pojmenovavame zviratka a jejich mladata: domaci i hospodarska
* sadime seminka, chystdme zahony a sklenik na novou sezénu

Doporucena témata:

2.3.-6.3. Vitani jara

9.3.-13.3. Od seminka po kuli¢ku
16.3.-20.3. VSechno kvete

23.3.-27.3.. Domaci a hospodarska zvifata

8.

Duben: Zeleny mésic- Velikonoce a kouzla prirody

» hledame nasi planetu ve vesmiru a zkoumame dal8i planety, hvézdy i astronauty
» zkoumame barvy planety a jejich vyznam: pisek, voda, zelen, led

* objevujeme svét pod vodou

» u¢ime se, jak pfirodé pomahat (nakladani s odpady) a neskodit

* povidame si o Velikonocich: o tradicich, historické i dnesni podobé

» zdobime kraslice, vytvafime dekorace s osenim

 pleteme pomlazku, vénecek, u€ime se velikonoéni fikadla a pisnicky

* t&Sime se k zapisu do Skoly: hrajeme si na 8kolu, trénujeme predskolacké aktivity
* Filipojakubska noc: opékame buftiky, rozdélavame oherni

Doporucena témata:

30.3.-3.4. TéSime se na Velikonoce
6.4.-10.4. TéSime se do Skoly

13.4.-17.4. Vesmir a planeta Zemé
20.4.-24.4. Den Zemé — mame radi pfirodu
27.4.-30.4. Carodéjnice

9.

Kvéten: Zivot a rodina- Co se déje v travé

* poznavame kvetouci rostlinky: u€ime se je pojmenovat, namalovat

* hledame bylinky a u€ime se je sbirat a vyuzivat jejich lé€ivou moc

» pozorujeme svét hmyzu: hledame brouc¢ky, zkoumame jejich télicka, malujeme je

» povidame si o lidech kolem nas: rodina, rodi€e, sourozenci, ...

* pracujeme s encyklopediemi

* Den matek: délame radost maminkam tim, co umime, vyrabime pro poté3eni darecek



» doprava: zaméfujeme se na bezpeénost v okoli komunikaci, seznamujeme se s
dopravnimi prostifedky

Doporucena témata:

4.5.-8.5. Maminka slavi svatek
11.5.-15.5. Rodina

18.5.-22.5. Doprava
25.5.-29.5. Ze Zivota hmyzu

10. Cerven- Léto pfichazi

Cervenec -Cesta kolem svéta-prazdninova $kolka

» zkoumame kontinenty: pracujeme s mapou, globusem a encyklopediemi

- Ceska republika: Praha, charakteristiky jednotlivych kraji, malujeme pernicky, hrozen,
zkoumame kroje, poslouchame cimbalku, dechovku, poslouchame narodni hymnu,
malujeme vlajku, ...

» Evropa: povidame si o vyletech po evropskych zemich, o jidle, znamych stavbach a
lidech, zvifatech, ukazujeme fotku z dovolené, pe¢eme pizzu, ...

* Inuité/Eskymaci: hrajeme si na zimu, stavime iglu, lovime ryby, ...

* Indiani: vyrabime &elenky, totemy, navstivime koné, malujeme na kdzi, trénujeme
bojovy pokfik, ...

* Afrika: poust, zvifata, barva kize, obydli, vyrabime masky, skaceme do vysky a
tan¢ime do rytmu bubnd, ...

* Asijské zemé: Velka €inska zed, samuraj, gejSa, Japonsko, ¢aj, vyrabime véjiF,
trénujeme uchopovani jidelnimi hilkami, ...

* pfipominame si, co uz vime o slunicku a zjistujeme jaké je v 1été: ochrana pfed
upalem, Uzehem, spalenim kuze

* objevujeme letni sporty a povidame si o nich: kdo ma rad vodu, kdo umi plavat, kdo se
vody boji

* sdélujeme si, jaké mame plany na prazdniny

* travime celé dny venku a chladime se pfi vodnich hratkach, volné hry

Doporucena témata:

1.6.-5.6. Den déti -Hravy tyden
8.6.-12.6 .Ceska republika
15.6.-19.6. Evropa

22.6.-26.6. Asie

29.6.-03.7. Antarktida/ Arktida

11. Cervenec: Léto, radost a louéeni

6.7.-10.7. Severni a Jizni Amerika
13.7.-17.7. Australie

20.7.-24.7. Afrika

27.7-31.7. TéSime s na prazdniny



